
  ANEXO IV – PROGRAMA REDE OLÍMPICA 

  

1. Os NÚCLEOS OLÍMPICOS REGIONAIS são centros esportivos municipais, com 

instalações multi-esportivas para atender o esporte de base, jovens talentos em formação e 

atletas em desenvolvimento, em modalidades que compõem o Centro Olímpico de 

Treinamento e Pesquisa (COTP) e o Programa Clube Escola, programas da Secretaria 

Municipal de Esportes e Lazer. 

  

2. Metodologia Centro Olímpico 

É necessário organizar o processo de aprendizagem e desenvolvimento baseado nos 

princípios e diretrizes de ciências como o Treinamento Desportivo e Fisiologia do Exercício. 

Weineck* (1999) afirma que o desempenho esportivo só pode ser atingido se houver a base 

necessária estabelecida durante a infância e juventude. Surge, portanto, a necessidade de 

um planejamento sistemático para um treinamento a longo prazo com objetivos, métodos e 

conteúdos adequados a cada fase, na intenção de estruturar mecanismos para que os 

talentos esportivos desenvolvam o seu potencial. 

Segundo Gomes** (2009), as particularidades etárias do amadurecimento de 

diferentes sistemas funcionais refletem-se na eficiência do ensino da técnica e no 

aperfeiçoamento das capacidades físicas. 

*WEINECK, Jurgen. Treinamento Ideal. 1999. 

**GOMES, Antonio Carlos. Treinamento Desportivo – Estruturação e Periodização 

  Baseado na metodologia proposta por Gomes (2009), o COTP adapta seu método 

pedagógico e o utiliza da seguinte forma: 

-          Métodos de Influência prática (de jogo, programado e competitivo) 

-          Métodos de Influência verbal 

-          Métodos de influência demonstrativa (visual, auditiva e motora) 

  Assim sendo, a OS parceira deverá observar: 

-          Determinação das fases de aprendizado e suas respectivas metas; 

-          Facilitação no acompanhamento dos aprendizados da modalidade; 

-          Padronização das linhas de trabalho; 

-          Padronização dos Festivais; 

-          Profissional especialista para atuar com as modalidades do Programa. 



A Capacitação dos profissionais contratados pela OS na Metodologia Centro Olímpico 

será aplicada pela CONTRATANTE, nas modalidades em que atuarão, em data a ser 

combinada entre as partes.  

  

3. LOCAL DE EXECUÇÃO DO PROJETO 

 Núcleo Olímpico Regional Zona Oeste da Rede Olímpica – COTP 

  

LOCAL CLUBE MODALIDADES                  
 ALTO RENDIMENTO 

 NÚCLEO OESTE  CEE Geraldo José de 

Almeida 

CE PIRITUBA 

Av. Agenor Couto de 
Magalhães,32 – Pirituba, São 
Paulo 

- SP 

  

Basquete 

Boxe 

Futebol 

Handebol 

Luta Olímpica 

Natação 

INSTALAÇÕES 
ESPORTIVAS 

1 GINÁSIO POLIESPORTIVO 

1 QUADRA POLIESPORTIVA DESCOBERTA 

1 QUADRA DE TÊNIS DESCOBERTA 

1 CAMPO DE FUTEBOL COM GRAMA SINTÉTICA 

1 SALA DE BOXE 

1 SALA DE LUTA OLÍMPICA 

1 PISCINA PARA NATAÇÃO 

1 PISCINA BALNEÁRIO 

  

Núcleo Olímpico Regional Zona Sul da Rede Olímpica – COTP 

  



LOCAL   

CLUBE 

MODALIDADES 

ALTO RENDIMENTO 

NÚCLEO SUL CEE RUBENS PACCE 
LORDELLO 

  

CE CAMBUCI 

  

Av. Lins de Vasconcelos, 804 – 
Cambuci, São Paulo - SP 

Ginástica Artística  

Judô 

Voleibol 

INSTALAÇÕES 
ESPORTIVAS 

1 QUADRA POLIESPORTIVA COBERTA 

1 GALPÃO PARA GINÁSTICA ARTÍSTICA 

1 PISCINA PARA NATAÇÃO 

1 PISCINA BALNEÁRIO 

3 SALAS MULTIUSO 

1 CANCHA DE BOCHA 

 

4. Das Atividades 

4.1 As atividades da Rede Olímpica deverão buscar a manutenção da grade horária 

atualmente existente no clube, abaixo transcrita. Em caso de necessidade de alteração, esta 

será mediante prévia anuência da Área Gestora do Programa e especificado no Termo de 

Referência do Edital. 

4.2 Cada turma deverá ter aulas duas vezes por semana, com 1h30 (uma hora e meia) de 

duração, devendo acontecer, obrigatoriamente, em dias alternados. 

4.2.1. Para as turmas competitivas, deverá ser ofertado treino adicional. 

4.3. As aulas terão início em agosto de 2026. 

4.5. Durante os meses de Janeiro e Julho, poderão ser programadas aos alunos atividades 

diferenciadas com o objetivo de promover ações no período de férias escolares, podendo, 

inclusive, ser prevista a participação de alunos por período superior ao normal. Vale ressaltar 

que essa programação diferenciada deverá constar de forma detalhada no plano de trabalho. 

Caso as atividades de férias não estejam previstas no plano de trabalho, a Organização 

deverá manter a grade regular de atividades. 



4.6. A Área Gestora do Programa, em conjunto com a OS, poderá redefinir as atividades, 

podendo incluir ou retirar modalidades, em função da demanda imposta pelo local. 

4.8.. A ORGANIZAÇÃO SOCIAL poderá fazer uso de serviço voluntário, conforme 

disposições do Decreto Municipal Nº 57.839/2017 e Portaria Nº 011/SEME-G/2021. 

 

5. PÚBLICO ALVO E FAIXA ETÁRIA 

5.1 O público alvo a que se destinam as atividades da Rede Olímpica são crianças de ambos 

os sexos na faixa etária de 8 a 17 anos, dependendo de cada modalidade, como descrito na 

tabela abaixo: 

5.2 As idades de cada modalidade são planejadas a partir da premissa de integração da rede 

olímpica ao Centro Olímpico de Treinamento e Pesquisa. 

  

MODALIDADE OLÍMPICA FAIXA ETÁRIA 
Qt de atletas por turma 

Basquete 7 a 14 anos 
20 

Boxe 8 a 17 anos 
15 

Futebol 8 a 15 anos 
25 

Ginástica Artística 5 a 15 anos 
15 

Handebol 7 a 14 anos 
25 

Judô 7 a 15 anos 
20 

Luta Olímpica 7 a 17 anos 
15 

Voleibol 8 a 15 anos 
20 

 

6. FORMA DE PARTICIPAÇÃO 



6.1. Por meio de inscrições ou peneiras, em período a ser determinado pela OS, até o limite 

máximo da turma. 

6.2. As inscrições e peneiras serão realizadas pela equipe da proponente. 

6.3. Controle de Frequência – o aluno deverá ter no mínimo 75% de frequência mensal. 

Aquele que não atingir, mediante justificativa por escrito, deverá perder o direito de continuar 

frequentando as aulas e ficará impedido por no mínimo um mês e no máximo dois meses. 

 

7. PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 

7.1. A OS deverá apresentar o total geral de participantes no Programa Rede Olímpica, 

conforme Quadro de Indicadores. 

 

8.  FESTIVAIS DE MODALIDADES REDE OLÍMPICA 

8.1. A OS deverá realizar anualmente, a partir do final do primeiro ano de contrato, 1 (um) 

FESTIVAL OLÍMPICO por modalidade, com sede preferencialmente no Núcleo Rede 

Olímpica, dando preferência para a participação das equipes dos demais Núcleos Rede 

Olímpica. 

 

9. INTERFACE COM O CENTRO OLÍMPICO 

9.1. O COTP poderá promover ações de integração com os Polos Regionais, na intenção de 

estimular a participação e interesse dos alunos pelo esporte de alto rendimento. 

 

10. COMPETIÇÕES 

10.1. A OS deverá apresentar o plano de competições de cada modalidade esportiva. Ficará 

a cargo da equipe gestora a aprovação de cada competição. 

10.2. A critério da equipe gestora, parte dos atletas poderão participar de competições 

integrando as equipes do Centro Olímpico de Treinamento e Pesquisa, caso em que o atleta 

será vinculado ao CNPJ do COTP junto à federação. 

  

11. INSUMOS PARA O PROGRAMA REDE OLÍMPICA 

11.1. RECURSOS HUMANOS 

11.1.1. PIRITUBA 



LOCAL CLUBE MODALIDADES                  
 ALTO RENDIMENTO 

 NÚCLEO OESTE  CEE Geraldo José de 
Almeida 

CE PIRITUBA 

Av. Agenor Couto de 
Magalhães,32 – Pirituba, 

São Paulo 

- SP 

  

Basquete 

Boxe 

Futebol 

Handebol 

Luta Olímpica 

 

Basquete - 1 professor CREF + 1 estagiário 

Boxe - 1 professor CREF + 1 estagiário 

Futebol– 1 professor CREF + 1 estagiário 

Handebol - 1 professor CREF + 1 estagiário 

Luta Olímpica - 1 professor CREF + 1 estagiário 

 

11.1.2. CAMBUCI 

LOCAL CLUBE MODALIDADES ALTO 
RENDIMENTO 

NÚCLEO SUL CEE RUBENS PACCE 
LORDELLO 

  

CE CAMBUCI 

Ginástica Artística  

Judô 

Voleibol masculino e feminino 



  

Av. Lins de Vasconcelos, 
804 – Cambuci, São Paulo - 

SP 

 

Judô - 1 professor CREF + 1 estagiário 

Ginástica Artística - 1 professor CREF + 1 estagiário 

Voleibol – 1 professor CREF + 1 estagiário 

 

11.1.2. A CONTRATADA deverá contratar profissionais de Educação Física, registrados no 

CREF, com especialidade na modalidade na qual irão atuar no Programa Rede Olímpica nas 

modalidades em que houver essa exigência, bem como apresentar comprovações, como 

certificados, para as modalidades que não exigem registro no CREF.   

 

11.1.3. A CONTRATADA deverá enviar os técnicos contratados para cumprir treinamento de 

30 horas, na modalidade de sua especialização, nas dependências do Centro Olímpico de 

Treinamento e Pesquisa, antes do início das atividades nos Polos Regionais, em datas a 

serem acertadas entre as partes. 

11.2. RECURSOS MATERIAIS 

11.3 A CONTRATADA deverá apresentar o plano de compras referentes às modalidades. 

11.4. Serão disponibilizados à OS os seguintes materiais e equipamentos: ANEXO XI 

11.5. A tabela é referencial para os materiais a serem adquiridos.   

CAMBUCI 

Item Material Quantidade 

1 

Bola de Vôlei PRO 8.0- Produzida em poliuretano, tecnologia Cápsula SIS 

que isola a agulha e protege a câmara com 0% De Absorção De Água, 

sistema Termotec de dupla colagem – aprovada pela Federação 

Internacional de voleibol (FIVB): Microfibra. 

Circunferência: 65-687cm -Peso: 260-280g 

Câmara: 6D 30 



2 

Rede de Vôlei -Medidas: 10,00m de comprimento por 1,00m de altura; Fio: 

2mm de polietileno, 100% virgem, com tratamento Anti-UV (contra as 

ações do tempo); Malha (Distância entre nós): 10cm; - Faixa: 4 Faixas de 

PVC impermeáveis na tamook- Malha (estância entre nós): 10cm; - Faixa: 4 

Faixas de PVC impermeáveis na cor Branca, personalizada com o logo da 

rede olímpica na Borda superior da rede em J.D. DUARTE MATERIAL 

ESPORTI HIU ESPORTE H10 ESPORTES RS 450,00 2 RS 900,00 Rede 

Olímpica/ Não há 19.641.827/0001- CNPJ: 49.464.469/0001- vôlei 02 A 

Rede de Vôlei DALEBOL com 3 lonas de algodão é desenvolvida para 

oferecer 2mm e 4mm, estrutura em LOJÃO DOS ESPORTES CNPJ: 

51.729.127/0001- 87 resistência e durabilidade polietileno (nylon) e 

polipropileno (seda) rede estável e de alta performance 

2 

3 

Fita adesiva demarcação Produto resistente à abrasãо; Filme de Policloreto 

de Vinila (PVC)coberto com adesivo base borracha Filme de Policloreto de 

Vinila (PVC) coberto com adesivo lidas: 48mm x 14m; Cor: Branco 8 

unidades Cor: Amarelo-8 unidades 

16 

4 

Esparadrapo Industrial Branco 10 cm x 50 m - Rolo confeccionado em 

tecido 100% algodão com resina acrílica impermeável e massa adesiva à 

base de borracha natural e óxido de zinco. Alta fixação, flexibilidade e fácil 

rasgo manual, ideal para uso contínuo e profissional 

2 

5 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% algodão 

e 33% 

Viscose. Modelo Tradicional. Silk na frente e nas costas. 12, 14, 16, P, M, G 

- Modalidade: Vôlei (podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho) 

200 

6 

BERMUDA DE ELASTANO/BERMUDA SKIN Feminino de secagem rápida, 

modelagem 

ajustando-se colada no corpo. Pesa: 120 9. Elastano (Composição do 

tecido: 82% Poliamida e 18% Elastanol,18% elastano), elástico na cintura, 

Costuras em máquina Overlock industrial. Tamanho P a GG, Modalidade 

Vôlei (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho). 200 



7 

Uniforme de JOGO Modalidade Vôlei (kit de jogo para competições) 

Camisa de jogo da modalidade Vôlei, em poliéster dry com elastano, em 3 

cores, com 

estampas aplicadas em transfer digital. Tamanhos: P. M.G.GG.  

Bermuda de jogo da modalidade vôlei, em poliéster dry na cor preta, com 

estampas aplicadas em transfer digital. (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho) 

 60 

8 

Kimono: Blusão tecido trançado, 60% algodão e 40% poliéster, gramatura 

de 450 g/m² podendo variar em +/-10 gramas - múltiplos reforços, bordado 

nos dois braços e etiqueta com logo MKS no final da gola. Calça em tecido 

sarja com reforço no joelho gramatura de 210 g/m² podendo variar em +/-

10 gramas indicado para treinamento e competição: cor Branco -

130cm/140cm/150cm/160 cm 
30 

9 

Kimono: Blusão tecido trançado, 60% algodão e40% poliéster, gramatura 

de 450 к/m² 

podendo variar em +/-10 gramas- múltiplos reforços, bordado nos dois 

braços podendo variar em 4/-10 gramas - múltiplos reforços, bordado nos 

dois braços e 

etiqueta com logo MKS no final da gola. Calça em tecido sarja com reforço 

no joelho 

gramatura de 210 g/m² podendo variarem +/-10 gramas indicado para 

treinamento е 

competição-Cor: Azul-130cm/140cm/150cm/160 cm 10 

10 

Kimono para judô Infantil, infantil, 100% algodão, pré-encolhido, cor 

branco. -Gramatura 270g/m² com fechamento em costura dupla. -Tecido 

duplo no peito e costas. Calça com reforços nos joelhos. Calça com elástico 

do tamanho M1/M2/M3/Р 
30 

11 

Kimono para Judô, 100% algodão, com medidas oficiais da CBJ 

(Confederação Brasileira 

de Judô): Blusão-feito com tecido trançado (720 gr/m), gola de sarja com 6 

costuras, tira de reforço e acabamento na barra das mangas Calça-feita 

com sarja (+-510 gr/m), e reforço da coxa até a barra, tira de reforço e 

acabamento nas barras pré-escolhido cor branco. Tamanho A1/A2/A3 
10 

12 
Patch/Frontal-Feito em tecido sintético e impresso em sublimação. Sem 

limite de cor. Tamanho 10cmx10cm 200 

13 
Patch/Back Patch /Back Numbers - Feito em tecido sintético e impresso em 

sublimação. Sem limite de cor. Tamanho até 30cmx25cm 

130 



14 

Faixa várias cores 

Tamanho: 2 m a 3 m - Costuras: 5 - Indicado para: Treino e Competição 

Material: Brim 100% algodão. 

 
110 

15 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% algodão 

e 33% Rede Olímpica/ Viscose. Modelo Tradicional. Silk na frente e nas 

costas. 8, 10, 12, 14, 16, P, M, G. Modalidade Judô (podendo sofrer 

alterações Cor/Modelo/Tamanho). 70 

16 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% algodão 

e 33% Viscose P.M.G. Viscose. Modelo Tradicional. Silk na frente e nas 

costas 12,14,16, P, M e G. Modalidade Ginástica Artística (podendo sofrer 

alterações Cor/Modelo/Tamanho). 
200 

17 

BERMUDA DE ELASTANO/BERMUDA SKIN Feminino e masculino: de 

secagem rápida, BERMUDA DE ELASTANO/BERMUDA SKIN Feminino e 

masculino: de secagem rápida, modelagem ajustando-se colada no corpo. 

Peso: 120 9. Elastano (Composição do Rede Olímpica/ tecido: 82% 

Poliamida e 18% Elastano), elástico na cintura, Costuras em máguina 

Carlock lelstrial Taman 12 14 16 MG M Overlock industrial. Tamanho 12, 

14, 16, P, M, G- Modalidade Ginástica Artística (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho). 

 

 
50 

18 

Collant de Ginástica Artística (para Competições e apresentações) Collant 

feminino e masculino confeccionado em tecido Poliéster/Elastano ou Cirrê, 

com costura flexível, alta elasticidade e sem transparência. Modelagem 

anatômica que se ajusta ao corpo do atleta, disponível em versão com 

short ou integral. 

 80 

19 

Short de Ginástica Artística (para Competições e apresentações) short 

feminino e masculino confeccionado em Poliéster/Elastano ou Cirrê, com 

cós elástico, costura reforçada e tecido de alta compressão, sem 

transparência. Modelagem ajustável ao corpo, ideal para treinos e 

apresentações. e  

 
50 

20 

Medalha Injetada Sob Pressão com Fita Personalizada 

medalha fundida em metal, injetada sob pressão, com relevo 

tridimensional e aplicação de esmalte em 1 cor na frente e verso liso. 

Tamanho aproximado de 60mm e espessura de 3mm, om acabamento 

urado, prata e bronze. Acompanha 

1400 



fita personalizada em poliéster de 20mm, impressa por sublimação com 

logotipos institucionais. 

21 

Conjunto de Agasalho Feminino e Masculino Composto por calça e jaqueta 

com zíper por caia e aquetacozip 

personalizado em tecido microtel (Poliéster) com forro. Tamanhos 12 ao 

GG (podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho). 

200 

 

 

PIRITUBA 

Item Material Quantidade 

1 

Bola 6-Descrição basquete 6.8 crossovers feminino Peso: 510-567g 

Circunferência: 72,4-73,7 Cm Gomos: 8 RS 428,74 6 Laminado: 

Microfibra - Construção: Matrizada 6dRS 2572,44 Câmara: 6d - 

Sistema De Forro: Termofixo - Processo Extra: Aracnum 

6 

2 Bola basquete penalty 7.8 crossovers masculino 10 

3 Bola basquete molten Bg4500-6 10 

4 

Kit barreira de salto ajustável Funcional agilidade ajuste para duas 

alturas 30 cm e 20 

 em Laceura: 48 cm: 

 Cor: Amarela; Material: PVC-05 (cinco) Barreiras Ajustáveis 

2 

5 

Esparadrapo Industrial Branco 10 cm x 50 m - Rolo confeccionado em 

tecido 100% algodão, com resina acrílica impermeável e massa 

adesiva a base de borracha natural algodão, com resina acrílica 

impermeável e massa adesiva à base de borracha natural e óxido de 

zinco. Alta fixação, flexibilidade e fácil rasgo manual, ideal para uso 

contínuo profissional. 

2 

6 Bico de bola, miolo de silicone válvula para bola longo. 30 

7 
Saco de bola tipo linguiça, para 6 bolas, material de lona sintética, 

fechamento com zíper.  
2 

8 Prancheta Tática Magnética Basquete KIEF 2 

9 Bolas de medicine ball Starke 3kg 4 

10 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% 

algodão e 33% Viscose. Modelo Tradicional. 

 silk na frente nas costas 12. 14. 16. P.M.G- Modalidade Basquete-

podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho). 

200 



11 

BERMUDA DE ELASTANO/BERMUDA SKIN Feminino: Bermuda de 

elastano de secagen 

 rápida, perfeita modelagem ajustando-se bem colada no corpo. 

Peso: 120 9, tlastano 

 (Composição do tecido: 82% Poliamida e 18% Elastano), elástico na 

cintura, Costuras em máquina Overlock industrial. Tamanho P a GG. 

Modalidade Basquete (podendo 

 sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho) 

100 

12 

Uniforme de JOGO - Modalidade Basquete 

 Camisa de jogo da modalidade Basquete, em poliéster dry com 

elastano, em 3 

 cores(3kits), com estampas aplicadas em transfer digital. Tamanhos: 

P, M, G, GG. 

 Bermuda de jogo da modalidade Basquete, em poliéster dry na cor 

preta, com 

 estampas aplicadas em transfer digital (podendo sofrer alterações 

 Cor/Modelo/Tamanho 

2 

13 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% 

algodão e 33% 

 Viscose. Modelo Tradicional, Silk nas costas. 12, 14, 16, P, M, G - 

Modalidade 

 Luta Olímpica (podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho) 

100 

14 

Uniforme Lycra Wrestling - Malha de treino e competição - Produzida 

em Dry Power ou Lycra, maior conforto ao movimento, proteção 

contra ralos UV, Antibac, Antipilling Lycra, maior conforto ao 

movimento, proteção contra ralos UV, Antibac, Antipilling, Antiodor, 

sistema de troca de calor e secagem rápida - Padrão oficial 

vermelhas Tam: 

 12 a G Modalidade Luta Olímpica (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho) 12 a G Modalidade Luta Olímpica (podendo 

sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho). 

 Malha de treino e competição - Produzida em Dry Power ou Lycra, 

maior confortoao 

 movimento, proteção contra ralos UV, Antibac, Antipilling, Antiodor, 

sistema de troca movimento, proteção contra ralos UV, Antibac, 

Antipilling, Antiodor de calor e secagem rápida - Padrão oficial 

vermelhas Tam: 12 a GG 

50 

15 Step de EVA, dimensões: 60x28x14 cm, composição: E.V.A 4 

16 Balança mecânica antiderrapante, capacidade 130k 1 

17 

Roda Abdominal Reforçada Materiais: Borracha, EVA, Aço, 

Polipropileno. Carga máxima 

 de 150 Kg 

4 

18 

Apito tipo fox pearl, produzido em plástico ABS, com bocal de silicone 

tipo CMG  e 

 cordão para transporte. Medindo aproximadamente 4 cm x 2,2 cm x 

2 cm 

2 



19 

Faixa Elástica Tipo Thera Band Latex 1.5m Média com resistência 

média (azul), medindo 1.5m de comprimento e aproximadamente 

15cm de largura 

5 

20 

Faixa Elastica Tipo thera Band Latex.SmF 

 a Elástica Tipo Thera Band Latex 1.5m Forte com resistência forte 

(roxa), medindo 

 1.5m de comprimento e aproximadamente 15cm de largura 

5 

21 
Fita de treinamento suspensão. Composição: Tiras de Nylon/Catracas 

e mosquetão em metal; Peso Suportado: 120k 
2 

22 
Wall Ball (Medicine Ball), peso: 6kg, Material: Lona Marítima 

reforçada com costura Dupla 
3 

23 

Wall Ball (Medicine Ball), peso: 8kg, Material: Lona Marítima 

reforçada com costura 

 Dupla 

3 

24 
Wall Ball (Medicine Ball), peso: 10kg, Material: Lona Marítima 

reforçada com costura dupla 
3 

25 Bandagem elástica aprovada CBBОХЕ 20 

26 Protetor Bucal aprovado CBBOX 20 

27 Capacete de Boxe aprovado CBBOX 10 

28 Saco de pancadas GOTA/PERA 8 

29 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% 

algodão e 33% 

 Viscose, Modelo Tradicional. Silk na frente 

 e nas costas. 12, 14, P, M, G Modalidade Viscose. Modelo 

Tradicional. Silk na frente e nas costas. 12, 14, P, M, G Modalidade 

Boxe (podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho) 

50 

30 

Calção Boxe Treino Programa Rede Olímpica -Microfibra de alta 

qualidade 100% (podendo sofrer alterações Cor/Modelo/Tamanho) 

oastseal/Tamanho poliéster; Elástico resistente e confortável; 

Costuras reforçadas. Tamanhos: 12 as G. 

50 

31 

Kit Uniforme de JOGO- Modalidade BOXE - Competição 

 Camiseta e calção competição, em poliéster dry com elastano, em 2 

cores, com 

 estampas aplicadas em transfer digital. Tamanhos: P, M, G, GG. 

Bermuda de jogo da modalidade Basquete, em poliéster dry na cor 

preta, com 

 estampas aplicadas em transfer digital (podendo sofrer alterações 

  

50 



32 

Redes para gol - Par - Rede para Handebol com Cortina Fio 4mm 

seda PP- sem no, Modelo Tipo México - Malha quadrada de 12x12 

Confeccionada no Fio 4mm sem nó. Material de Polipropileno 100% 

virgem de alta tenacidade com tratamento Uv, Resistente as 

intempéries climáticas (comprovado por laudo técnico emitido em 

nome do fabricante) Cor Branca, Modelo Tipo México Medidas de 

3,20 metros de largura x do fabricante) Cor Branca. Modelo Tipo 

Mexico Medidas de 3,20 metros de largura 2,10 metros de altura x 

1,00 metros de recuo inferior 

1 

33 

Bola de Handebol -Tamanho H0 - Espuma: 100%-Borracha- Etileno-

propileno-dieno monómero (EPDM). Proteção Externa: 70% - 

Poliuretano 30%- Polietileno Tereftalato monômero (EPDM). Proteção 

Externa: 70% - Poliuretano30% - Polietileno Tereftalato (PET). 

Câmara: 60% - Borracha - Borracha Natural (NR) - Latex40% - [EN] 

Rubber Styrene Butadieno Rubber (SBR) - Latex 

10 

34 

Bola de Handebol - Tamanho H1 - Bola Oficial de Handebol, tamanho 

feminino, IERCADA 

 costurada a mão, com um painel de 30 gomos, confeccionada em 

PU macio, diâmetro 54-56 cm, peso 325 a 375 g, a câmara de ar em 

látex com laminação têxtil, prevenindo que a bola seja enchida em 

excesso, proporcionando equilíbrio total para a bola. Cor indiferente. 

A bola tem que ser aprovada pela CBHB (Confederação Brasileira de 

Handebol) ou IHF (Federação Internacional de Handebol) e na 

federação estadual de Handebol ou iht (Federação Internacional de 

Handebol) e na federação estadual de Handebol ou iht (Federação 

internacional de Handebol lЕMА Modelo ideal Kempa synergy plus ou 

KEMPA LEO (MARCA DE REFERÊNCIA: KEMPA 

20 

35 

Bola de Handebol - Tamanho H2- Bola Oficial de Handebol, tamanho 

feminino, 

 costurada a mão, comum painel de 30 gomos, confeccionada em PU 

macio, diâmetro a 

 54-56 cm, peso 325 a 375 g, a câmara de ar em látex com laminação 

téxtil 

 prevenindo que a bola seja enchida em excesso, proporcionando 

equilíbrio total para a bola. Cor indiferente. A bola tem que ser 

aprovada pela CBHB (Confederação Brasileira de Handebol) 

(Federação Interacional de Handebol na federação estadual de 

Handebol) ou IHF (Federação Internacional de Handebol) e na 

federação estadual a 

 Modelo ideal Kempa synergy plus ou KEMPA LEO (MARCA DE 

REFERENCIA: KEMPA 

20 



36 

Carrinho de bolas - Leve e prático como todo treinador deseja, o 

Carrinho de Bolas da 

 KIEF é extremamente fácil de montar, perfeito para o transporte e 

armazenamento de bolas em aulas treinos e logos de quadra, possui 

uma bolsa resistente em Poliéster bolas em aulas, treinos e jogos de 

quadra. Possui uma bolsa resistente em Polleste 

 600, que reveste uma estrutura retrátil de alumínio com rodinhas de 

PVC (modelo abr 

 e fecha). 

 -Estrutura dobrável em aluminio 

 -Bolsa 100% Poliéster 600 R$ 829,90 RS 829,90 Rede Olímpica 

Rede Olímpica -Bolsa 100% Poliéster 600 Handebol Fem. 

 bolas futeb 

 -Capacidade de acordo com as modalidades: 12 bolas basquete /24 

bolas vôlei /20 

 bolas futabo 

 Dimensões Bolsa: Altura: 55 cm / Largura: 60 cm/ Comprimento: 

60.cm 

 Dimensões Carrinho: Altura: 103 cm/ Largura: 60 cm/ Comprimento: 

60 cm 

 Peso: 4,5 Kg 

1 

37 
Jogo de coletes - Tamanho Adulto - Composição: Poliéster; Tamanho 

Único, Ideal para adultos-com 10 unidade 
4 

38 

Uniforme de JOGO -Modalidade Handebol Camisa de jogo da 

modalidade Handebol, em poliéster dry com elastano, em 3 

cores(3kits), com estampas aplicadas em transfer digital. Tamanhos: 

P, M, G, GG. cores(3kits). Bermuda de jogo da modalidade Handebol, 

em poliéster dry na cor preta, com estampas (podendo estampas 

aplicadas em transfer digital (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho) 

2 

39 

Bola de futebol tamanho 5 (circunferência entre 68 e 70 cm e peso 

entre 420 e 445 ramas), para as categorias a partir de 12 anos. Obs.: 

preferência pela marca Penalty modelo s11 

10 

40 

Bola de futebol tamanho 4 (circunferência entre 63,5 e 66 cm e peso 

entre 350 e 390 gramas), para as categorias menores entre 8 e 11 

anos. Obs.: preferência pela marca Penalty 

10 

41 

Luva de goleira tamanho 5 (infantil) Goleiro em látex sintético, o dorso 

em PVC absorve impactos e o tecido em mesh proporciona 

respirabilidade, corte flat adapta-se a todos os nela Flot (PAR os tipos 

de mãos, garantindo conforto e segurança, tecnologia Flot. (PAR 

2 



42 

Luva de goleira tamanho 7 (infantil) Goleiro em látex sintético, o dorso 

em PVC absorve impactos e o tecido em mesh proporciona 

respirabilidade, corte flat adapta-se a todos os tipos de mãos, 

garantindo conforto e segurança, tecnologia Flot. (PAR) 

2 

43 

Luva de goleira tamanho 10 (juvenil) Goleiro em látex sintético, o 

dorso em PVС 

 absorve impactos e o tecido em mesh proporciona respirabilidade, 

corte flat adapta-se 

 a todos os tipos de mãos, garantindo conforto e segurança, 

tecnologia Flot. (PA) 

2 

44 
Coletes de treino dupla face (verde laranja) Kit jogo de colete com 10 

unidades  
2 

45 Cone de demarcação "chinês" - branco 30 

46 Cone de demarcação "chinês"- laranja 10 

47 Cone de demarcação "chinês" - amarelo 10 

48 
Thera band tem sua composição de borracha natural látex - LEVE 

Dimensão aproximada: 1,5m*15cm"0,35m 
5 

49 
Thera band tem sua composição de borracha natural látex -MÉDIA 

 Dimensão aproximada: 1,5m*15cm* 0,45mm 
5 

50 
Thera band tem sua composição de borracha natural látex FORTE 

 Dimensão aproximada: 1,5m*15cm* 0,45mm/ 
5 

51 
Thera band tem sua composição de borracha natural látex- EXTRA 

FORTE Dimensão aproximada: 1,5m*15cm* 0,55m 
5 

52 Rolo de liberação miofascial 4 

53 Argolas-treino de agilidade /funcional 5 

54 

Kit barreira de salto ajustável Funcional agilidade ajuste para duas 

alturas 30 cm e 20 cm. Largura: 48 cm: cm. Largura: 48 cm: RS 

249,90 4 RS 999,60 Cor: Amarela; Material: PVC-05 (cinco) Barreiras 

Ajustáveis 

4 

55 Cinto de tração duplo 2 

56 Rede gol-Par- (3x2x1) metros. Fio n°4 1 

57 Rede gol-Par- (3x2x1) metros. Fio n°4 2 

58 
Saco de bola tipo linguiça, para 12 a 16 bolas, material de lona 

sintética, fechamento com zíper 
1 

59 

Camiseta de Treino Programa Rede Olímpica Camiseta tecido 67% 

algodão e 33% Viscose. Modelo tradicional. Modelo Tradicional. Silk 

na frente e nas costas. Tamanhos: 12/14/16 P Composição do tecido: 

82% Poliamida e 18% Elastano) 

150 

60 

BERMUDA Futebol: Bermuda poliéster de secagem rápida, Dry Fit, 

tecido confortável ME 

 Tamanhos: 12/14/16 PP, P Modalidade Futebol (podendo sofrer 

alterações cor/tamanho/modelo) 

  

100 



61 

Uniforme de JOGO-Modalidade Futebol FCA INDUSTRIA E 

 Camisa de jogo da modalidade Futebol, em poliéster dry com 

elastano Camisa de jogo da modalidade Futebol, em poliéster dry 

com elastano, 

 cores(3kits), com estampas aplicadas em transfer digital. Tamanhos: 

P, M, G, GG. 

 Bermuda de jogo da modalidade Futebol, em poliéster dry na cor 

preta, com estampas 

 aplicadas em transfer digital (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho). 

 Goleiro Camisa + Calça Acolchoada Goleiro Camisa 

60 

62 

Camiseta (Goleiro) tecido 67% algodão e 33% Viscose. Modelo 

Tradicional. Silk na frente e nas costas. (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho). 

6 

63 

Calça (Goleiro) tecido 67% algodão e 33% Viscose. Modelo 

Tradicional. Silk na frente nas costas. (podendo sofrer alterações 

Cor/Modelo/Tamanho). Acolchoada 

6 

64 
Conjunto de Agasalho Feminino e Masculino - Composto por alça e 

jaqueta com zíper R 
100 

65 

Medalha Injetada Sob Pressão com Fita Personalizada Medalha 

fundida em metal, injetada sob pressão, com relevo tridimensional e 

aplicação de esmalte em 1 cor na frente e verso liso. Tamanho 

aproximado de 60mm e espessura de 3mm, com acabamento 

galvanizado nas cores dourado, prata e bronze acompanha fita 

personalizada em poliéster de 20mm, impressa por sublimação com 

logotipos institucionais 

1800 

66 
Prancha de Natação em EVA-40 x 27 x 3 cm Fabricada em EVA 

maciço, resistente e leve, com encaixe para as mãos, 
1 

67 

Flutuador Pullbuoy Pro Swin encaixe. Modelo unissex, fabricado em 

EVA leve e macio, com formato ergonômico para melhor R$ 43,00 RS 

43,00 Rede Olímpica Não há Medidas aproximadas: 12 cm (altura) x 

23 cm (comprimento) x 7,5 cm (largura). 

1 

68 

Tapete Flutuante em EVA-2,00 m x 1,00 m x 30 mm 

 Fabricado em EVA resistente à água e ao sol, com superfície 

antiderrapante 

1 

69 

Bloco de Partida para Natação-com 1 apolo 

 Equipamento superfície com derrapante 

 Dimensões aproximadas: 50 x 50 x 40/50 cm (C x L x A) 

1 

70 

Trave de Bandeirola em Aço Inox 

 Fabricada em aço inox, resistente à corrosão e ao uso externa 

medindo 2,15 de altura com gancho para corda de saída falsa. -

Fornecimento em par 

1 



71 

Plataforma Modular para Fundo de Piscina - 5 módulos 

 Fabricada em materiais atóxicos (PVC e Polipropileno), resistente à 

corrosão e ao uso 

 subaquático. Estrutura durável, leve, de fácil montagem, limpeza e 

manutenção, subaquático. Estrutura durável, leve, de fácil montagem, 

limpeza e manutenção, 

 garantindo estabilidade e segurança aos usuários. 

 Dimensões totais: 203 cm(C)) x 44,5 cm (L) x48,5 cm (A) - Colorida. 

1 

72 

Raia Flutuante Oficia Raia Flutuante Oficial 

 Fabricada com corda em nylon (leve e resistente) e discos em ABS, 

nas cores vermelho e azul, para demarcação de pistas de natação. 

 Inclui flutuadores amarelos para melhor visualização. 

 RS 2.049,50 1 RS Rede Olímpica/ 2.049,50 Não há 

 Diâmetro do disco: 9.5 cm-Comprimento solicitado: 25 met 

 Natação 

 Diâmetro do disco: 9,5 cm - Comprimento solicitado: 25 metros 

 250 discos (10 discos por metro) -25 flutuadores amarelos (1 por 

metro) 

1 

73 
Gancho em Aço Inox para Raia Flutuante Fabricado em aço inox, 

resistente à corrosão e ideal para ambientes aquáticos. 
1 

74 

Esticador em Aço Inox para Raia Flutuante 

 conforme o comprimento da piscina, garantindo firmeza, alinhamento 

e segurança 

 Fabricado em aço inox, o esticador tem a função desajustar e 

tensionar a raia flutuante Natação Não há 

 durante o USO. 

1 

75 

Suporte para Rala Flutuante em Aço inox ABS Suporte para fixação 

da raia flutuante na borda da piscina, compatível com piscinas de 

alvenaria, fibra e vinil Rede Olímpica/ Não há Fabricado em ABS com 

frente em aço inox, oferece alta resistência, durabilidade com RS 

119,00 RS 119,00 Natação um design discreto e funcional. 

Dimensão: diâmetro aproximado de 9,5 c 

1 

76 

Bola Espaguete para Piscina Flutuador tipo espaguete 

 Produzido em polietileno expandido, material leve, flexível, resistente 

e com excelente flutuabilidade não fura e possui alta durabilidade 

mesmo em uso constante em flutuabilidade. Não fura e possui alta 

durabilidade mesmo em uso constante em 

 ambiente aquático. Comp.: 1,65 m- Diâmetro: 65 mm 

1 

 

11.2.1. A CONTRATADA deverá apresentar o plano de compras referentes às modalidades.  

 

12. GRADE HORÁRIA ATUAL 

12.1. CAMBUCI 



 

5.1- GRADE HORÁRIA REDE OLÍMPICA 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
7h - 8h30 5 a 8 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
8h30 -10h 9 a 12 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
10h - 11h30 5 a 8 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
15h30 - 17h 7 a 10 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
17h -18h30 7 a 10 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  
Ginástica 

Artística 
18h30 - 20h 10 anos + 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  Judô 8h30 - 10h 7 - 10 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Judô 10h - 11h30 7 a 10 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Judô 15h30 - 17h 11 a 15 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Judô 17h -18h30 11 a 15 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Judô 18h30 - 20h 7 a 10 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 13h - 14h30 8 a 11 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 8h30 - 10h  8 a 11 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 14h30 - 16h 15 a 17 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 
10H - 

11H30 
12 a 17 anos 2ª/4ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 13h - 14h30 12 a 17 anos 3ª/5ª MISTO 

Rede Olímpica  Vôlei 14h30 - 16h 12 a 17 anos 3ª/5ª MISTO 

 

12.2 PIRITUBA 

 

5.1 - GRADE HORÁRIA REDE OLÍMPICA 

Rede Olímpica  Basquete 09h - 10h30 07 a 12 anos 2ª/4ª Misto 

Rede Olímpica  Basquete 14h - 15h30 13 a 15 anos 2ª/4ª Fem. 

Rede Olímpica  Basquete  15h30 - 17h 16 a 17 anos 2ª/4ª Fem. 

Rede Olímpica  Basquete 17h - 18h30 07 a 12 anos 2ª/4ª Fem. 

Rede Olímpica  Boxe 17h - 18h30 avançado 2ª/4ª Misto 

Rede Olímpica  Boxe 18h30 - 20h 13 a 17 anos 2ª/4ª Misto 

Rede Olímpica  Boxe 17h - 18h30 13 a 17 anos 3ª/5ª Misto 

Rede Olímpica  Boxe 15h - 16h30 08 a 12 anos 3ª/5ª Misto 

Rede Olímpica  Futebol  16h00 - 17h30 07 a 13 anos 2ª/4ª Fem. 

Rede Olímpica  Futebol  17h30 - 19h00 14 a 17 anos 2ª/4ª Fem. 

Rede Olímpica  Futebol  18h00 - 19h30 07 a 13 anos 3ª/5ª Fem. 

Rede Olímpica  Handebol  9h00 - 10h30 7 a 12 anos  3ª/5ª Fem. 



Rede Olímpica  Handebol  14h - 15h30 13 a 14 anos 3ª/5ª Fem. 

Rede Olímpica  Handebol  15h30 - 17h 7 a 12 anos  3ª/5ª Fem. 

Rede Olímpica  Handebol  17h - 18h30 15 a 17 anos 3ª/5ª Fem. 

Rede Olímpica  Luta Olímpica  8h - 9h30 7 a 11 anos 4ª/6ª Misto 

Rede Olímpica  Luta Olímpica  9h30 - 11h00 12 - 17 anos 4ª/6ª Misto 

Rede Olímpica  Luta Olímpica  17h - 18h30 12 - 15 anos 3ª/5ª Misto 

Rede Olímpica  Luta Olímpica  18h30 - 20h 7 - 11 anos 3ª/5ª Misto 

Rede Olímpica  Natação 15h30 - 17h 7 - 8 anos 2ª/4ª Misto 

Rede Olímpica  Natação 17h - 18h30 9 - 10 anos 2ª/4ª Misto 

Rede Olímpica  Natação 18h30 - 20h 11 - 12 anos 2ª/4ª Misto 

 

 


